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Ekolojik Ayak İzi
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1.

2.

3.

Ekolojik ayak izi nedir? Yazınız.
1-Kabul edilebilir cevap: “Günlük yaşamımızda tükettiğimiz su ve enerji ölçüsünde yer-
yüzünde bıraktığımız ize ekolojik ayak izi denir.” ifadesi kabul edilir.
0-Kabul edilemez cevap: “Günlük yaşamımızda tükettiğimiz su ve enerji ölçüsünde yer-
yüzün bıraktığımız ize ekolojik ayak izi denir.”  dışındaki cevaplar kabul edilmez.

1-Kabul edilebilir cevap: Doğru olan iki seçeneğin işaretlendiği cevaplar kabul edilir. 
0-Kabul edilemez cevap: Tüm seçeneklerin işaretlendiği veya doğru seçeneklerin eksik 
işaretlendiği ya da hiçbir işaretlemenin yapılmadığı cevaplar kabul edilmez.

Ekolojik ayak izimizin büyümesine neden olan durumlar nelerdir? Uygun olan bütün 
seçenekleri işaretleyiniz.

Aşağıdakilerden hangisi ekolojik ayak izimizin büyümesine yol açmaz?

A) Bilgisayarı  olan birinin yeni tablet satın alması
B) Kışlık montu küçülen birinin kış için yeni mont satın alması
C) Yürüyüş ayakkabısı bulunan bir kişinin koşu için ayrı spor ayakkabı satın alması
D) Evinde koşu bandı olan birinin evine, yeni çıkan bir koşu bandı satın alması

✅ Su tüketimini artırmak
Sağlıklı, az işlenmiş gıdalar tüketmek

✅ Gereksiz elektrik harcamak
Toplu taşıma kullanarak seyahat etmek
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1-Kabul edilebilir  cevap: Tablodaki doğru olan tüm bölümlerin işaretlendiği cevaplar 
kabul edilir.
0-Kabul edilemez cevap:  Tablodaki doğru olan bölümlerin dışında işaretlemenin yapıldığı 
veya doğru olan bölümlerin eksik işaretlendiği ya da tabloda hiçbir işaretlemenin yapılma-
dığı cevaplar kabul edilmez.

1-Kabul edilebilir cevap: Doğru olan seçe-
neklerin işaretlendiği cevaplar kabul edilir. 
0- Kabul edilemez cevap: Tüm seçeneklerin işaretlen-
diği veya doğru seçeneklerin eksik işaretlendiği ya da 
hiçbir işaretlemenin yapılmadığı cevaplar kabul edilmez.

4.

5.

Ekolojik ayak izini küçültmek isteyen Zehra; yaz mevsiminde serinlemek, kış mevsi-
minde ısınmak için aşağıdaki tabloda yazılı olanlardan hangilerini yapmalıdır? İşaret-
leyiniz.

Yediği yiyecekler ile ekolojik ayak izini küçültmek isteyen Arda, tabloda bulunan 
hangi yiyecekleri tercih etmelidir? İşaretleyiniz. (Yiyeceklerin mevsiminde tüketildiği 
bilinmektedir.)
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YİYECEKLER

✅ Muz

Hazır çorba

✅ Kivi

Patates cipsi

✅ Yeşilbiber

✅ Domates

Fasulye konservesi

Yaz
Mevsimi

Kış
Mevsimi

Odasının penceresini açarak odasını havalandırmalı. ✅
Evindeki klimayı çalıştırmalı.
İnce, pamuklu giysiler tercih etmeli. ✅
Odasında bulunan vantilatörü çalıştırmalı.
Dolabından mevsimine uygun kalın, yünlü giysiler tercih etmeli. ✅
Evde bulunan kaloriferin ısı derecesini ailesine yükselttirmeli.
Odasında ısıtıcı kullanmalı.
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6. Aşağıdakilerden hangisi hem çevreci hem de sağlıklı bir ulaşım şeklidir?

A) Okul servisi ile okula gitmek
B) Otobüsle kitap satın almaya gitmek
C) Bisiklet ile market alışverişine gitmek 
D) Arabayla hayvanat bahçesi gezisine gitmek

7.

8.

Pili dolan elektronik cihazlarla ilgili uygulanması gereken ilk adımı yazınız.
1-Kabul edilebilir cevap: “Şarj aletini prizden çıkarmalıyız.” ifadesi kabul edilir.
0-Kabul edilemez cevap: “Şarj aletini prizden çıkarmalıyız.” dışındaki cevaplar kabul 
edilmez.

Büyüklerimizin de ekolojik ayak izlerini küçültmeleri için onlara sunabileceğimiz 
önerilerden iki tanesini yazınız.
2-Kabul edilebilir cevap: “Kullanmadığımız zaman bilgisayarı ve ışıkları kapatmak. / 
Duşta gereksiz yere uzun süre kalmamak. / Araba yerine bisikleti ya da yürüyüşü tercih 
etmek. / Yöresel yiyecekleri ve sağlıklı beslenmeyi tercih etmek.” ifadelerinden herhangi 
ikisinin yazıldığı cevaplar kabul edilir.
1-Kısmi kabul edilebilir cevap: “Kullanmadığımız zaman bilgisayarı ve ışıkları kapatmak. 
/ Duşta gereksiz yere uzun süre kalmamak. / Araba yerine bisikleti ya da yürüyüşü tercih 
etmek. / Yöresel yiyecekleri ve sağlıklı beslenmeyi tercih etmek.” ifadelerinden herhangi 
birinin yazıldığı cevaplar kabul edilir.
0-Kabul edilemez cevap: “Kullanmadığımız zaman bilgisayarı ve ışıkları kapatmak. / 
Duşta gereksiz yere uzun süre kalmamak. / Araba yerine bisikleti ya da yürüyüşü tercih 
etmek. / Yöresel yiyecekleri ve sağlıklı beslenmeyi tercih etmek.”  dışındaki cevaplar kabul 
edilmez.
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